
7 benefici delle case in legno

La casa è da sempre un bene fondamentale e irrinunciabile per tutti in Italia. La maggioranza è 
costruita in cemento e mattoni, mentre baite e casolari in legno sono principalmente localizzati in 
zone turistiche e di montagna. Tuttavia, negli ultimi anni, hanno cominciato a diffondersi anche nei 
centri urbani, probabilmente grazie alle prestazioni eccezionali che esse offrono. Scopriamo, allora, 
i maggiori benefici delle case in legno. Ovvero, sette validi motivi per acquistarne una subito.
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1) Si costruiscono con rapidità e facilità
Il legno è un materiale leggero e facilmente trasportabile in cantiere. Inoltre, può essere montato 
velocemente utilizzando chiodi, bulloni, viti e piastre in acciaio. Dopo circa 90 giorni dall'inizio dei 
lavori, la casa è già completa e può essere abitabile. Anche l'assenza di acqua e getti contribuisce a 
mantenere più pulito e organizzato l'ambiente. Di conseguenza, una lavorazione più veloce riduce il 
verificarsi di incidenti sul lavoro, aumentandone la sicurezza.

2) Consentono un considerevole risparmio energetico
Il legno è un pessimo conduttore di calore, quindi lo conserva, diventando un ottimo isolante 
termico e acustico.  Resiste al freddo, all'acqua e al sale (vedi le fondamenta a palafitta degli edifici 
storici di Venezia). Il legno è anche traspirante, quindi è in grado di limitare l'umidità e i danni 
conseguenti. Ciò permette di costruire abitazioni in classe energetica A (cosa difficilmente possibile 
utilizzando solo il calcestruzzo o mattone).

Di fatto, è possibile costruire case in legno completamente isolate per viverci tutto l'anno. A tal 
proposito, possono essere dotate di pareti a doppio strato coibentate. Inoltre, permettono di montare 
infissi speciali a doppio vetro che garantiscono una tenuta stagna e un isolamento termico e acustico
perfetti. Ciò significa che in una casa in legno potete rimanere più caldi e risparmiare in 
riscaldamento.
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3) Sono sostenibili
Il legno è un materiale naturale, quindi rinnovabile, riciclabile e biodegradabile al 100%. Non 
rilascia sostanze nocive e richiede poca energia in fase di posa in opera. In aggiunta, non inquina 
quando occorre smaltirlo. Al contrario, restituisce energia quando si impiega per la 
termovalorizzazione.

4) Offrono un ottimo rapporto qualità-prezzo
La facilità e rapidità di lavorazione, nonché la semplicità dei materiali di costruzione, rendono una 
casa in legno decine di volte più economica respetto a una tradizionale casa in cemento o mattoni, 
pur garantendo molta resistenza e durata nel tempo. Se aggiungiamo il risparmio economico 
successivo all'acquisto, tale rapporto è destinato ad aumentare.

5) Sono resistenti
Il legno ha un alto livello di resistenza alle azioni sismiche, oltre a un comportamento al fuoco 
prevedibile e una combustione lentissima. Scegliendo classi di durabilità adatte e trattamenti 
specifici, la durata è garantita, anche in caso di condizioni meteorologiche estreme, grazie alla 
possibilità di installare rinforzi anti-tempesta.

6) Sono flessibili
Le case in legno possono essere prefabbricate, modulari e personalizzate secondo le vostre 
esigenze, con la possibilità di aggiungere nuovi elementi anche in più piani.

Una casa in legno è sicura e abitabile quanto una tradizionale o addirittura migliore. Infatti, per 
garantire sicurezza, pulizia, stabilità e isolamento, il costruttore deve rispettare determinati vincoli 
di legge in termini di condizioni igienico-sanitarie (DM 5 luglio 1975), requisiti acustici passivi 
(DPCM 5 dicembre 1997), idoneità statica e antisismica NTC08 (DM 14 gennaio 2008) e normativa
antincendio (DM 246/1987).

https://www.casaportale.com/public/uploads/norme-3243-pdf1.pdf
http://www.camera.it/cartellecomuni/leg15/RapportoAttivitaCommissioni/commissioni/allegati/08/08_all_dm_2008.pdf
https://www.anit.it/norma/dpcm-5-12-1997-determinazione-dei-requisiti-acustici-passivi-degli-edifici
https://www.indicenormativa.it/sites/default/files/Decreto%2520Ministero%2520della%2520Sanita%252005-07-1975.pdf
https://www.infobuildenergia.it/approfondimenti/architetture-sostenibili-in-legno-costruire-secondo-la-filosofia-eco-friendly-328.html
https://www.pexels.com/photo/snow-covered-wooden-house-inside-forest-749231/


7) Possono essere montate dall’acquirente
Seguendo le istruzioni fornite dall'azienda costruttrice, potete dar vita alla vostra casa in modalità 
fai da te. Ma se non avete abbastanza tempo o capacità, o volete essere sicuri che siano installate a 
regola d'arte, l'azienda produttrice può offrire un servizio completo d'installazione ad opera di 
professionisti selezionati ad hoc (compresi le fondazioni, la tinteggiatura, l'impianto idraulico ed 
elettrico). 

Per cui, abiterete in una struttura sicura ed estremamente conveniente. Eviterete gli altissimi mutui 
decennali. Spenderete solo qualche migliaia di euro ma riceverete, in cambio, tanti vantaggi. Per 
farlo, potete rivolgervi direttamente a un’azienda specializzata nella progettazione e produzione di 
case e strutture in legno che offre la massima qualità e il miglior prezzo.

https://www.pineca.it/case-di-legno/
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